
ISS Facility Services Universitetssjukhuset i Linköping Patientmeny

Kylda Matlådor Basmeny 3

Lunchmeny Universitetssjukhuset Vecka 8, 11, 14, 17, 20, 23

Måndag Alternativ 1 Pasta, köttfärssås (nötfärs)  

Alternativ 2 Schweizer sallad (potatis, skinka, sojabönor), vinegrette*

Tisdag Alternativ 1 Stekt fläsk, löksås, kokt potatis*

Alternativ 2 Pastasallad med marinerade grönsaker, bönor, vinegrette

Onsdag Alternativ 1 Biff à la Lindström (blandfärs), skysås, kokt potatis, inlagd gurka*

Alternativ 2 Kokt skinka, mimosasallad, kokt potatis*

Torsdag Alternativ 1 Örtstekt kycklingfilé, ratatouille, bulgur

Alternativ 2 Grekisk sallad (fetaost, oliver) , vinegrette, bröd

Fredag Alternativ 1 Fiskgratäng med tomat, basilika, potatismos

Alternativ 2 Ceasarsallad med kyckling, bacon, grana padano (ost), brödkrutonger* 

Lördag Alternativ 1 Lammfärsbiffar med fetaost, paprika yoghurt, kokt potatis

Alternativ 2 Skaldjurssallad med pasta, grönsaker, vinegrette

Söndag Alternativ 1 Dillbakad hoki, vitvinsås, kokt potatis, citron

Alternativ 2 Rostbiff, krämig potatissallad, inlagd gurka 

Dessa maträtter innhåller fläsk* Med reservation för ändringar


