
ISS Facility Services Universitetssjukhuset i Linköping Patientmeny

Skonkost Basmeny 3

Lunch och Middag Universitetssjukhuset Vecka 38, 41, 44, 47, 50

Måndag Lunch Pasta, köttfärssås (nötfärs) Blandad grönsallad

Dessert Chokladmousse

Middag Pocherad sej, pepparrotsmajonnäs, kokt potatis Skalad gurka 

Dessert Äppelkompott med kanel

Tisdag Lunch Pocherad kummel, örtsås, ris Rårivna morötter 

Dessert Marinerad mango, grädde

Middag Kycklinggryta med senap, persilja, kokt potatis Blandad grönsallad 

Dessert Pannacotta, bärsås

Onsdag Lunch Biff à la Lindström (blandfärs), skysås, kokt potatis* Skalad gurka

Dessert Blåbärspaj, vaniljsås

Middag Fiskgratäng med dill, potatismos, citron Kokta morötter med persilja

Dessert Citronfromage

Torsdag Lunch Örtstekt kycklingfilé, tomatsås, bulgur Blandad grönsallad

Dessert Jordgubbskräm

Middag Wienerkorv, gurkmajonnäs, potatismos* Skalad gurka

Dessert Hallonkräm

Fredag Lunch Fiskgratäng med tomat, basilika, potatismos Blandad grönsallad

Dessert Färskostcoupe på keso, jordgubbsås

Middag Nötköttsgryta med rödvin, rotfrukter, kokt potatis Spenat- och isbergsallad

Dessert Mangomousse

Lördag Lunch Lammfärsbiffar med fetaost, yoghurt, kokt potatis Skalad gurka

Dessert Jordgubbspaj, vaniljsås

Middag Ugnsbakad laxfilé, dill- och citronsås, kokt potatis Kokta morötter med persilja

Dessert Vit chokladmousse

Söndag Lunch Rosmarin- och citruskryddad fläskkotlett, skysås, potatisgratäng* Blandad grönsallad

Dessert Inlagda päron, chokladsås, grädde

Middag Örtmarinerad kycklingklubba, tomatsalsa, ris Skalad gurka

Dessert Glassbägare vanilj

Dessa maträtter innhåller fläsk* Med reservation för ändringar


